
 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

8.20 Утренняя гимнастика 

(муз.зал) 

9.00 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40 Рисование 

10.20 Музыка 

ВТОРНИК 

8.20 Утренняя 

гимнастика 

(спорт.зал) 

9.00 ФЭМП  

9.40 Конструирование 

10.20 ФИЗО 

 

СРЕДА 

8.20 Утренняя гимнастика 

(Муз.зал) 

9.00 Развитие речи, основы 

грамотности 

9.40Лепка/Аппликация/Ручной 

труд 

11.00 ФИЗО (на прогулке) 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.20 Утренняя 

гимнастика 

(спорт.зал) 

9.00 ФЭМП 

9.40 Рисование 

10.20 ФИЗО 

 

ПЯТНИЦА 

                   8.15 Утренняя гимнастика (муз.зал) 

                   9.00 Развитие речи 

                   9.40 Музыка 
 

СЕТКА ООД 


