
СЦЕНАРИЙ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА 

КО ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

«БУДЕМ МЫ, КАК ПАПЫ, В АРМИИ СЛУЖИТЬ!» 
(для детей младшего дошкольного возраста совместно с родителями) 

 

Цель: 
Формировать чувство патриотизма, воспитывать у детей уважение к 

Российской Армии, любовь к Родине. 

 

Задачи: 
• формировать положительное отношение к понятию Родина; 

• развивать творческие способности, вовлекая детей в исполнение песен, 

танцев и чтение стихов; 

• способствовать развитию физических качеств: скорости, ловкости, 

выносливости; 

• создать условия для развития умений действовать коллективно, 

самостоятельно; 

• создать благоприятный эмоциональный фон при активном участии 

родителей. 

 

Материалы и оборудование: 
музыкальный центр; СD диск с аудио записью; флажок – 8 шт.; конверт 

(«Донесение») – 16 шт.; тоннель – 2 шт.; «кочки» (поролоновая подушечка) – 

8 шт.; корзина (для метания) – 2 шт.; «снаряд» (шарики из сухого бассейна) – 

16 шт.; косынка – 4 шт.; сарафан (или платье) – 2 шт. детский и 2 шт. 

взрослый; ориентир (малый обруч) – 2 шт. 

 

ХОД ПРАЗДНИКА: 

 

Ведущая: Здравствуйте, дорогие ребята, а также все взрослые! Мы рады 

приветствовать вас в нашем зале! Завтра наша страна будет отмечать День 

Защитников Отечества. Это праздник наших дедушек, пап и, конечно же, 

наших мальчиков, ведь они будущие защитники – солдаты. 

1. Этот праздник очень важный, 

Отмечаем в феврале, 

Праздник воинов отважных, 

Праздник мира на Земле. 

2. От войны спасал планету 

Нашей армии солдат, 

Всем героям шлют приветы 

Сотни маленьких ребят. 

3. В этой армии служили 

Наши деды и отцы, 

Станут мальчики большими, 

Будут тоже молодцы! 

 



4. Жаль, что мы пока не можем 

На параде выступать. 

Но сегодня будем тоже 

Славный праздник отмечать! 

5. Наша Армия родная 

Стережёт покой страны, 

Чтоб росли мы, бед не зная - 

Чтобы не было войны. 

6. Очень любим все мы с детства 

Этот праздник в феврале. 

Слава армии Российской! 

Самой мирной на земле! 

СЛАВА! СЛАВА! СЛАВА! (хором) 

Ведущая: Наши ребята знают, что настоящие защитники занимаются 

спортом. А кто знает с чего начинается спорт? (ответы: разогрев, растяжка, 

разминка) Правильно! Спорт начинается с разминки! Поэтому, мамы, 

разогревайте ладошки, а мы с папами разомнемся немножко! 

 

(Разминка: Фиксики - «Помогатор») 
 

Ведущая: Отлично! Бойцы готовы! Можно приступать! И как защищать 

Родину без веселой песни? Для вас музыкальная композиция «Быть 

мужчиной» 

 

Песня: «Быть мужчиной» 

 
Ребёнок: Я пришпоривал коня, 

               Притомился конь скакать 

               И поэтому меня 

               Опрокинул на кровать… 

               Лучше папы моего 

               Нет коня ни у кого! 

Ведущая: Вы наверно догадались, что наша первая эстафета называется 

«Всадники». 

 

Эстафета «Всадники» 

 
(Участвуют две команды. Участники встают парами (папа и ребёнок). 

Папа сажает ребёнка на плечи, у которого в руках флажок. На 

противоположной стороне зала стоит мама. По команде папа с ребёнком 

бежит к маме и отдают ей флажок, возвращаются к своей команде и 

передают эстафету следующим участникам и т. д. Мама получив флажок 

от последней пары бежит к своей команде.) 

Ведущая: Молодцы! Папы доказали нам, что они не только смелые и 

сильные, но еще и быстрые! (все садятся на места) 



Девочки сегодня, в честь праздника, приготовили для мальчиков стихи. 

1. В февральский день, морозный день 

Все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

2. Богатырского здоровья 

    Мы хотим вам пожелать 

    Лучше всех на свете бегать 

    И в футбол всех обыграть. 

3. Пусть удача будет с вами 

    Только вы дружите с нами 

    Нам во всем вы помогайте, 

    От других нас защищайте. 

4. В общем, милые мальчишки, 

    Мы откроем вам секрет 

    Лучше вас на белом свете 

    Никого, конечно нет! 

Ведущая: А для следующего конкурса нам понадобится двое пап. 

«Донесение» - так называется следующая эстафета. 

 

Эстафета «Донесение» 
 

(Участвуют две команды. У каждого участника в руках «донесение» 

(конверт). Участнику необходимо преодолеть полосу препятствий: 

проползти через тоннель, пройти через болото по следам. Отдать 

«Донесение» папе. Затем вернуться бегом к команде, передав эстафету 

другому. Папа с последним ребёнком возвращается к команде. Побеждает 

команда первая закончившая эстафету.) 

Ведущая: Вы отлично справились с заданием! Но каким еще должен быть 

солдат? Конечно, сообразительным.  

Ребёнок: Ну кто не знает про солдата, 

                Что суп варил из топора? 

                Смекалка воина богата, 

                Всегда на выдумки хитра. 

Ведущая: Солдат должен, если нужно, уметь проявить смекалку. Сейчас 

мы с вами проведем зарядку для ума. Участвуют у нас дети, а родители, если 

будет необходимо, помогают. 

 

Зарядка для ума 

 
От страны своей вдали 

Ходят в море… (корабли) 

Льды морские расколол 

Острым носом… (ледокол) 

 

 



Кто там вырулил на взлет? 

Реактивный… (самолет) 

К звездам мчится птица эта, 

Обгоняет звук… (ракета) 

Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полет 

Наш российский… (вертолет) 

Хожу в железном панцире, 

Бронею весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду. (танк) 

Ведущая: Ловкость рук и меткость глаз 

                  Проверяем мы сейчас. 

Конкурс называется «Меткий Стрелок» 

 

Конкурс: «Меткий стрелок» 
 

(Дети с расстояния (2–3 м) кидают пластмассовые шарики, а папы 

стараются поймать их корзиной. Побеждает команда, поймавшая большее 

количество шариков.) 

Ведущая: Давайте поддержим наших участников аплодисментами! 

Каждый солдат должен уметь приспособится к любой обстановке, то есть 

уметь маскироваться! 

Ребёнок: Маскировка, маскировка, 

                Это важно на войне, 

                Здесь солдатская сноровка 

                Жизнь спасёт вдвойне, втройне. 

 

Конкурс: «Маскировка» 
 

(Участвуют две пары, папа и ребёнок. По сигналу они должны 

замаскироваться: надеть сарафан и завязать косынку. Побеждает пара, 

первая надевшая на себя маскировку. Игра повторяется 2-3 раза.) 

Ведущая: Наши папы с маскировкой справились довольно ловко. Да, и 

наши мальчики показали сегодня сноровку,  ловкость и выносливость. 

Теперь мы видим, что у нас подрастают настоящие мужчины. Вырастут 

большими как папа, будут маму охранять. Дорогие наши папы, ребята для 

вас приготовили сюрприз. 

Ребёнок: Плывёт моряк на корабле, 

                Он не тоскует по земле. 

                Он с ветром дружит и волной 

                Ведь море - дом его родной. 

 

 

 



Танец: «Морячки» 
 

Ведущая: Мы поздравляем наших мужчин с Днём защитника Отечества! 

 

Ребёнок: Пусть светит солнце в мирном небе 

                И не зовёт труба в поход. 

                Чтоб только на ученьях 

                Солдат в атаку шёл вперёд. 

Ведущая: Пусть вместо взрывов, гром весенний 

                  Природу будет ото сна, 

                  А наши дети спят спокойно 

                  Сегодня, завтра и всегда! 

Дорогие наши папы, примите от наших ребят подарки, которые они 

делали с любовью своими руками. 

(дети дарят подарки) 

Ведущая: И в заключении, мы хотим подарить вам песню «Шли солдаты 

на войну» 

 

Песня: «Шли солдаты на войну» 
 

Ведущая: Мы благодарим всех пап и дедушек за участие в нашем 

празднике. 

Провели мы состязание и желаем на прощание 

Всем здоровье укреплять, дух и тело развивать. 

Телевизор только в меру, чаще в руки брать гантели! 

На диване не валяться – лучше спортом заниматься! 
 


