
СЦЕНАРИЙ МУЗЫКАЛЬНО-СПОРТИВНОГО РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

К ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

«ДЕЛО КАЖДОГО МУЖЧИНЫ — РОДИНУ СВОЮ ЗАЩИЩАТЬ!» 

(для младшего дошкольного возраста совместно с папами) 

 
 

Цель:  

Формировать чувство патриотизма, воспитывать у детей уважение к Российской 

Армии, любовь к Родине. 

Задачи: 

 формировать положительное отношение к понятию Родина; 

 развивать творческие способности, вовлекая детей в исполнение песен, танцев и 

чтение стихов; 

 способствовать развитию физических качеств: скорости, ловкости, 

выносливости; 

 создать условия для развития умений действовать коллективно, самостоятельно; 

 создать благоприятный эмоциональный фон при активном участии родителей. 

Инвентарь: звезды (из цветного картона) – на одну меньше играющих; обруч 

плоский – 14 шт.; емкость для боеприпасов – 2 шт.; боеприпасы – 10 шт.; флажок – 

2 шт.; ориентир – 2 шт.; корзина – 2 шт.; шарики из сухого бассейна  – 12 шт.; 

канат – 1 шт.; вещмешок – 2 шт.; столик детский – 2 шт.; банка тушенки – 2 шт.; 

хлеб ржаной – 2 шт.; полотенце – 2 шт.; мыло – 2 шт.; комплект штопальный – 2 

шт.; фляжка – 2 шт.; зубная щетка – 2 шт.; зубная паста – 2 шт.   
 

ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ: 

 Ребята под музыкальное сопровождение строевым шагом входят в спортивный 

зал колонной по одному с флажками в руках. 

 (музыка затихает и дети садятся на стульчики) 

Ведущий: Этот день — особого значения: 
                   Сыновей отважных день рождения. 
                   Весь народ российский в эту дату 
                   Шлет привет матросу и солдату! 

Здравствуйте, дорогие ребята! Здравствуйте, уважаемые гости! Сегодня, мы 

собрались в этом зале, чтобы отметить праздник – День  защитника Отечества. 

Этот праздник посвящён всем тем, кто стоял на страже нашего Отечества, а так же 

нашим дедушкам, папам, братьям и конечно нашим мальчикам, ведь они будущие 

защитники Родины. 

Ребенок: Сегодня день особенный, он раз в году у пап. 

                 Поэтому сегодня в гостях у нас сидят. 

Ребенок: Раз, два, три, четыре, пять, будем папу поздравлять! 

                 День Защитника настал, пожеланий много вам. 

Ребенок: Раз – болезней век не знать, чтоб здоровьем щеголять. 



                 Два – работы без тревог, а на три – зарплаты в срок. 

Ребенок: На четыре – светлых дней, добрых, преданных друзей. 

                 А на пять – любви большой, с днем Защитника – герой! 

Все дети: Мы вместе постараемся, чтоб праздник удался. 

                 Наш праздник начинается, мы крикнем все – ура!!! 

Ведущий: Сейчас для наших пап прозвучит Песня «Мы – солдаты». 

            (дети исполняют песню Ю. Слонова, слова В. Малкова «Мы – солдаты») 

Ведущий: А теперь команда вам: «Шагом марш, все по местам!» 

1 ребенок: Когда-то в армии служить и нам придет пора.  

                     Мы по-другому станем жить, закончится игра. 

2 ребенок: Кто будет танком управлять, а кто — ходить пешком, 

                     Кто будет по небу летать, а кто-то будет храбрым моряком! 

3 ребенок: Мы всегда играем дружно, а недружных нам не нужно,  

                     Не нужны нам драчуны, плаксы тоже не нужны. 

4 ребенок: Хочу похожим быть на папу, во всем хочу, как папа стать: 

                     Быть сильным, умным, не лениться, и делать все, как он – на пять. 

Ведущий: Ну, а сейчас, приглашаю наших пап вместе с детьми немного размяться 

и поиграть  в игру-забаву «Звездочка» 

(На полу лежат бумажные звезды на одну меньше количества играющих. Пока 

звучит музыка играющие бегают по залу. Как только музыка остановилась, 

необходимо поднять с пола звезду, кому звезды не хватило – выбывает из игры.) 

Ведущий:  А сейчас, ребята, мы покажем своим папам и мамам как мы умеем 

проходить через болото.  

Игра-эстафета «Переправа через болото» (Необходимо две команды по пять 

человек в каждой. На полу лежат плоские обручи – «кочки» по которым надо 

перебраться по болоту на другую сторону, взять боеприпас и вернуться также 

назад к своей команде. Передать эстафету следующему участнику и т.д. 

Побеждает та команда, которая первой закончит переправу.) 

 Ведущий: Следующий конкурс для взрослых и детей, называется он «Кенгуру». 

Мы предлагаем на некоторое время папам превратиться в «кенгуру», а нашим 

деткам – в маленьких детенышей, которые находятся в сумке у кенгуру 

(Две команды: 3 ребёнка и 3 папы. Папа с ребёнком на руках бежит до  

ориентира, а ребёнок обхватив папу за шею держит в руке  флажок. Обегает 

ориентир и возвращается в команду, ребенок отдает флажок следующей паре 

участников и т.д. Побеждает команда первая закончившая эстафету.)   

Ведущая: А теперь мы все немного отдохнем, а ребята прочитают вам стихи. 

Ребенок: Мой папа находчивый, умный и смелый,  

                 Ему по плечу даже сложное дело. 

                 Еще он шалун, озорник и проказник, 

                 С ним каждый мой день превращается в праздник! 

Ребенок: Мой папа веселый, но строгий и честный. 

                 С ним книжки читать, и играть интересно. 

                 И скучно без папы на санках кататься. 

                 Никто не умеет так громко смеяться! 

Ребенок: Мой папа волшебник, он самый хороший. 

                 Он в миг, превращается в то, что захочешь. 

                 Он может стать клоуном, тигром, жирафом. 



                 Но лучше всего он умеет быть папой. 

Ребенок: Я скажу вам без прикрас, мой папа просто высший класс. 

                 Всю неделю с нетерпеньем жду субботы с воскресеньем. 

                 Вот наступит воскресенье, и с папой мы пойдем гулять. 

                 Как это здорово ребята с папой рядышком шагать!  

Ведущий:    Моряки—народ бывалый, 
           Никогда не подведут. 
           Подрастают капитаны, 
           Их моря большие ждут! 

(Мальчики исполняют «Танец матросов») 

 Ведущий: Моряки вы все лихие 

                   И танцоры неплохие. 

                   Ну, а сила есть у вас? 

                   Проверим это мы сейчас. 

Игра «Перетягивание каната». 
Ведущий:   Хорошо все поиграли,  

                     Но ещё и не плясали. 

                     Выходите все плясать 

                     И друг друга приглашать. 

 «Пляска парами» лит. н.м. 

Ведущая: Вам понравилось плясать? Праздник можно продолжать? 

Дети: Да! 

 Ведущая: Я буду загадывать вам загадки, а вы попробуйте отгадать их. 

1. Гусеницы две ползут 

Башню с пушкою везут. 

(Танк) 

 

 

2. Под водой железный кит 

Днем и ночью кит не спит 

Днем и ночью под водой 

Охраняет наш покой. 

(Подводная лодка) 

3. Смело в небе проплывает 

Обгоняя птиц полет 

Человек им управляет 

Что такое? 

(Самолет) 

4. Чудо — птица , алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту 

Межпланетную … 

(Ракету) 
5. Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю 

Отправляется в полет 

Наш Российский … 

(Вертолет) 

6. Грозный ствол его торчит, 

Беспощадно он строчит. 

Меня многие поймут, 

Скажите, как его зовут? 

(Пулемет) 

 

Ведущая: Какие мы с вами молодцы! Справились с трудностями сообща! 

Мужчины не зря считаются защитниками нашей Родины, нашего Отечества. Ведь 

недаром слово «отец» и «Отечество» начинаются одинаково, они близки друг 

другу. Во все времена настоящие мужчины защищали страну от врагов, строили 

города, охраняли границы Родины, помогали обиженным и слабым.  

Ребенок: С детства стать военным я хотел всегда, 

                 Трусить я не буду больше никогда. 

Ребенок: Буду я военным, как мой старший брат 

                 Он уже десантник, он уже солдат. 



Ребенок: Очень-очень я мечтаю поскорей солдатом стать, 

                 Чтобы мамочку родную и Россию защищать. 

Ребенок: У меня мечта простая – покорить бы высоту. 

                 Летчиком я стать мечтаю, но сначала подрасту. 

Ребенок: Нельзя мне больше плакать, есть важная причина  

                 Вчера сказал мне папа, что я уже мужчина! 

Ребенок: Будем сильными расти, чтобы родине цвести. 

                И не знать ни воин, ни бед, только мир и солнца свет. 

Ведущий: Что-то наши папы немного заскучали, давайте разомнемся в игре 

«Меткий стрелок»  
(Дети с расстояния кидают пластмассовые шарики, а папы стараются поймать 

их корзиной. Побеждает команда, поймавшая больше шариков.) 

Ведущий: А сейчас ребята подарят папам песню «Бравые солдаты» 

(Дети исполняют песню «Бравые солдаты». Музыка А. Филлипенко, слова Т. 

Волгиной) 

Ведущая: Ну, и в заключение нашего праздника, проведем последнюю игру, 

которая называется «Собери тревожный мешок». Все, кто служили в армии 

знают, что такое тревожный мешок и что в него входит. Если звучал сигнал 

срочного сбора, т.е. сигнал «Тревога!», то все солдаты и офицеры должны были 

срочно прибыть в место сбора в полной экипировке с «тревожным мешком». 

Сейчас наши папы покажут вам, как быстро они умеют собирать «тревожный 

мешок». Задание мы им немного усложним, вместе с ними будут передвигаться 

дети, которые будут стоять у них на ногах. 

(Соревнуются две пары (папа с ребенком). Ребенок  надевает вещмешок и встаёт 

папе на ноги. Папа, держа ребёнка под руки, передвигается вместе с ним до 

ориентира (детский столик), затем снимает с плеч ребёнка вещмешок и собирает 

все то, что лежит на столике в него. Когда всё уложено, завязывает его и 

надевает на ребенка и лишь затем начинает передвижение в  обратную сторону. 

Побеждает пара, первая пришедшая к финишу.) 

Ведущая: Мы благодарим всех пап и дедушек за участие в соревнованиях. 

                  Провели мы состязание и желаем на прощание 

                  Всем здоровье укреплять, дух и тело развивать. 

                  Телевизор только в меру, чаще в руки брать гантели! 

                  На диване не валяться – лучше спортом заниматься! 

И в заключении примите от наших ребят подарки, которые они делали с любовью 

своими руками. 

(Под песню «Папочка, папа…» дети дарят подарки. Под звуки марша дети 

строевым шагом выходят из спортивного зала.) 
 

 

 

 

 

 

 


