
Спортивно – музыкальный праздник к 23 февраля 

«Вырастут ребята и пойдут в солдаты!» 
(для детей младшего дошкольного возраста совместно с папами) 

 

Цель: создать радостную атмосферу праздника и эмоционально положительный 

настрой у детей и взрослых в процессе совместной деятельности; воспитывать любовь 

к Родине и желание вырасти похожими на смелых и умелых солдат; воспитывать 

потребность в систематических занятиях физкультурой и спортом. 

Задачи: 

- развивать физические качества (скорость, ловкость, быстроту, смелость, силу); 

- развивать умения действовать сообща, стремиться к общему результату; 

- охрана жизни и укрепление здоровья детей; 

- способствование повышению авторитета родителей; 

- воспитывать чувство уважения к коллективу сверстников. 

Оборудование и материалы: 
Для конкурса «Пронеси, не урони»: погоны – 3 пары; ориентир – 3 шт. 

Для конкурса «Меткий стрелок»: обручи малого диаметра – 2 шт., корзины – 2 шт.,  

шарики из сухого бассейна – по кол-ву участников. 

Для конкурса «Выдерни скакалку»: стул – 2 шт., скакалка – 1 шт. 

Для эстафеты «Принеси снаряд»: ориентир – 2 шт., машина – 2 шт., снаряд (кегля) – по 

кол-ву участников, доска на пол – 2 шт.,  окоп (туннель) – 2 шт., плоский обруч – 8 

шт., корзина – 2 шт., флажок – 2 шт., надписи «БОЕПРИПАСЫ» и «СКЛАД» по 2 шт. 

каждой, корзина – 2 шт. 

                                                 ХОД ПРАЗДНИКА: 

               (Дети под музыку заходят в спортивный зал) 

Ведущий: Добрый день, уважаемые гости!                  

                               Праздник есть у нас один. 

                       Это праздник – день мужчин. 

(обращается к детям) Дорогие ребята, сегодня мы пригласили гостей, это ваши 

папы, дедушки, дяди, которые служили в армии, прошли военную подготовку, чтобы 

быть готовыми к защите нашей Родины. Совсем скоро мы будем отмечать праздник 

День защитника Отечества – 23 февраля. 

                                            Здравствуй,  праздник! 

                                            Здравствуй, праздник! 

  Праздник мальчиков и пап. 

 Всех военных поздравляет  

Наш весёлый детский сад. 

Ребенок: (девочка)        Вам уютно в нашем зале? 

                              Мы споём для вас и спляшем, 

                              Всех мужчин мы поздравляем! 

                              Папы в сборе? Начинаем! 

Ведущий: Армия Российская – смелая, могучая. 



          Армия Российская – самая лучшая! 

Пройдёт совсем немного времени, наши мальчики подрастут и станут солдатами, 

защитниками Родины. Они станут сильными и смелыми. Предлагаю вам сейчас 

послушать, о чём они мечтают. 

(Дети читают стихи) 

1 реб.: Я пойду служить танкистом, 

            Научусь в мишень стрелять. 

            Или стать парашютистом? 

            Очень хочется летать. 

3 реб.: У меня мечта простая –  

            Покорить бы высоту. 

  Летчиком я стать мечтаю, 

  Но сначала подрасту.  

2 реб.: А мне нравится пехота. 

            Каска, фляжка на ремне. 

  Очень важная работа 

  Быть солдатом на земле. 

4 реб.: Служат в Армии солдаты. 

  Подражают им ребята. 

  Мы немножко подрастём –  

  Тоже в Армию пойдём!   

Ведущий: Молодцы! Нашей Армии солдаты всегда нужны. Наши мальчики хоть и 

маленькие, но они уже стараются быть похожими в поступках, в делах на своих отцов. 

И сейчас они споют песню «Мы, ребята, молодцы». 

                    (Дети исполняют песню) 

Ведущий: А сейчас, дорогие папы, дедушки и дяди примите наши поздравления. 

(Дети читают стихи) 

1 реб.: Мой папа находчивый, 

            Умный и смелый. 

 Ему по плечу 

 Даже сложное дело. 

4 реб.: Мой папа – волшебник. 

Он самый хороший. 

Он в миг превращается  

В то, что попросишь. 

2 реб.: Мой папа красивый, 

И сильный как слон. 

Любимый, внимательный, 

Ласковый он. 

Он может стать клоуном, 

Тигром, жирафом, 

Но лучше всего 

Он умеет быть папой. 

3 реб.: Мой папа весёлый, 

Но строгий и честный. 

С ним книжки читать 

И играть интересно. 

5 реб.: Ты – самый главный человек! 

Ты – папа, больше слов не надо. 

И праздник этот – твой на век! 

Защитник ты, от бед ограда! 

Ведущий: Ребята приготовили песню в подарок папам «Наш папа молодец». 

                  (Дети исполняют песню) 

Ведущий: Мы рады, что зарядили вас хорошим настроением. А сейчас предлагаю 

мальчикам,  девочкам и папам проявить свою смекалку и ответить на мои вопросы. 

Первыми будут отвечать ребята. Закончите предложения: 

1. Танком управляет … (танкист) 

2. Из пушки стреляет … (артиллерист) 

3. Из пулемёта строчит … (пулемётчик) 

4. Из самолетом управляет (лётчик, пилот) 

5. В разведку ходит … (разведчик) 

6. С парашютом прыгает … (парашютист) 

Ведущий: Молодцы, ребята, справились с заданием. А теперь посмотрим как ваши 

папы умеют отгадывать загадки: 

1. Брат сказал: «Не торопись! 3. Был вначале он курсантом. 



Лучше в школе ты учись! 

Будешь ты отличником –  

Станешь … (пограничником)  

В полк приехал лейтенантом. 

Он обучен воевать. 

Как его скажите звать? (офицер) 

2. Он готов в огонь и в бой, 

Защищая нас с тобой. 

Он в дозор идёт 

И в град не покинет пост … (солдат) 

4. Гусеницы две ползут, 

Башню с пушкою везут (танк) 

Ведущий: Какие вы все молодцы! Что-то мы с вами засиделись. Не пора ли нам 

немного размяться. Дорогие гости, наши дети приготовили для вас танец 

«Бескозырка».  

                 (Дети исполняют танец) 

Ведущий: Пришло время мальчикам, девочкам и папам проявить свою ловкость и 

умение в конкурсах и эстафетах. Но для начала мы с вами сделаем разминку. 

                                             Чтоб защитниками стать, 

                                             Долг солдата выполнять, 

                                             Нужно крепким, сильным быть, 

                                             С физкультурою дружить.  

                (Проводится разминка «Фиксики-Помогатор») 

Инструктор: Внимание! Внимание! Объявляется первое состязание. Ну-ка, папы, 

отгадайте, и ответ скорее дайте: «Что на плечах у военных?»  

Наш первый конкурс «Пронеси, не урони». 

(Участникам на плечи кладутся погоны (спичечные коробки). Они должны их 

пронести до ориентира и вернуться обратно, не уронив). 

Инструктор:  Продолжаем состязаться и сейчас ещё загадка:  

«В эту пятницу опять 

  С папой в тир идём стрелять 

  Чтоб до армии я смог 

  Стать, как «Ворошиловский … » (стрелок). 

Наш второй конкурс «Меткий стрелок». 

(Дети делятся на две команды. Папы стоят на расстоянии 2 – 2,5 м от команд(в 

малых обручах) с пластмассовыми корзинами в руках. Участники поочерёдно 

бросают цветные шарики от сухого бассейна, а папы стараются поймать как 

можно больше шариков не сходя с места). 

Инструктор: И снова конкурс для пап. Отгадайте загадку: 

     «В руки ты меня возьми, 

       Прыгать поскорей начни. 

       Раз прыжок и два прыжок, 

       Угадай, кто я дружок?» 

Третий конкурс «Выдерни скакалку». 

(Ставятся два стула, а под ними на пол кладётся скакалка. Под музыку участники 

бегают вокруг стульев. Как только музыка остановилась необходимо быстро сесть 

на стул и выдернуть скакалку). 



Инструктор: А сейчас серьёзное испытание, но прежде пусть папы ответят: «Без чего 

не стреляет ни одно орудие?» … (без снаряда, без боеприпасов). Вот сейчас мы с вами 

и доставим машину с боеприпасами на склад.  

Четвёртый конкурс-эстафета «Принеси снаряд». 

(Дети делятся на две команды. Первый участник преодолевая полосу препятствия 

(«узкий мостик», «окоп», «болото») добегает до ориентира, берёт снаряд (кеглю) и 

бежит с ним к своей команде. Кладёт снаряд в машину, затем следующий участник 

проделывает тоже самое и т.д. Последний участник (папа) берёт машину со 

снарядами и везёт её до ориентира («склад»), оставляет машину, берёт флажок и 

бежит к своей команде). 

Ведущий: Молодцы! Ловко вы справились с заданием, все преграды преодолели. 

Наши мальчики  доказали нам, что смогут встать на защиту Родины в трудную 

минуту. И за это девочки их наградят медалями. 

                (Девочки надевают медали  мальчикам) 

Ведущий: Очень ребята любят своих пап, и хотят им сказать добрые слова. 

1  реб.:  Милые папулечки, 

              Наши дорогулечки. 

              От души вас поздравляем, 

              Всего лучшего желаем. 

3  реб.:  Мы обнимем, поцелуем 

              Пап и дедушек сто раз. 

              И сегодня вас поздравим, 

              Чтобы помнили вы нас! 

2  реб.:  Я папулечку люблю, 

              Как конфетку сладкую. 

              Его ничем не заменю, 

              Даже шоколадкою. 

 

Ведущий: Дети, теперь бегите, обнимайте, поздравляйте своих пап, дедушек, братьев, 

и дарите им свои подарки!  

                (Дети дарят подарки и медали своим папам  и  дедушкам и садятся на гимн. скамейки) 

Ведущий:  Вот пролетел веселья час, мы рады были видеть вас! 

                    И ждём теперь не раз в году, а каждый праздник будьте тут! 

                  Не хочется прощаться, но надо расставаться! 

Инструктор: За то, что солнце светит нам 

                          За то, что нет войны, 

                          Спасибо тем, кто бережет покой родной страны. 

С праздником, дорогие наши мужчины! 

                (Под звуки марша дети выходят из зала). 


